MaI'S 2 024‘ CALEN D RIER D ES ACTIVITES Signification des acronymes: CC = Centre Communautaire  CR = Centre Récréatif VIP = Salle VIP dans le CC HERITAGE VILLAGE
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2
8h30-9h30 Dance fitness (CC)
9h30-10h00  Etirements (CC) 19h30 Spectacle Western
11h00-11h45  Aqua forme (si +20°C) Phil Denault et plusieurs invités
12h30-16h15 Bridge (CR)
19h00 Bingo (CC)
19h00 Billard (CR)
3 4 5 6 7 8 9
8h30-9h20 Marche 3 milles (CC) 9h00-12h00 Bibliothéque 8h30-9h30 Marche 3 milles (CC) 8h30 tournois de billard 8h30-9h30 Danse fitness (CC)
9h20-9h50 Etirements (CC) 9h30-12h00  Cours de danses en ligne (cC){9h00-11h45  Cours de bridge (CR) 15h00-16h30 Vente billets/Souper 9 mars  |9h00-12h00 Vente billets/Souper 9 mars 17h30 Souper Steak
11h00-11h45  Aqua danse (si +20°C) 13h00-15h00 Bibliotheque 9h30-15h45  Artisanat (CC) 15h00-16h00 Cours d'Espagnol (CCVIP)  |9h30-10h00  Etirements (CC) Offert par :
19h00 Jeux de cartes Nelly Pique Atout (CC) |12h30-16h15  Bridge (CR) 13h00-16h00 Décoration de la salle 13h00-15h45  Tricot (CC) 19h00-21h30 Poker (CR) 11h00-11h45  Aqua forme (si +20°C) Pierre Larose et son équipe
13h00-15h00 Tension artérielle (CC VIP) 16h00-17h00 Pratique danses en couple (CC) |19h00 Sacs de sable/Poches (CR) 19h30-22h00 Pratique danses en ligne (CC) |12h30-16h15 Bridge (CR)
13h00-15h30 Peinture diamant (CC) 19h00 Whist militaire (CC) 19h00 Crible (CC) 19h00 Bingo (CC)
18h30 Mini tournoi de pétanque 19h00 Dards (CR) 19h00 Billard (CR)
19h00 Dominos Train Mexicain (cc
10 11 8h30-9n30 Marche 3 miles (CC) |12 13 14 15 16
19h00 Jeux de cartes Nelly Pique Atout (CC) |9h20-9h50 Etirements (CC) 9h00-12h00  Billard (CR) 8h30-9h30 Marche 3 milles (CC) 10h00-14h00 Vente livres et Artisanat CC |8h30-9h30 Dance fitness (CC)
9h00 - 3h00 Journée porte ouverte 11h00-11h45 Aqua danse (si +20°C) 9h00-12h00 Bibliotheque 9h00-11h45 Cours de bridge (CR) 11h30-12:30 Diner des loisirs CC 9h00-11h45 Bridge (CR) 17h30 Souper des bénévoles
12h30-16h15 Bridge (CR) 9h30-12h00 Cours de danses en ligne (cc)|9h30-15h45 Artisanat (CC) 15h00-16h00 Cours d'Espagnol (CC VIP)  |9h30-10h00 Etirements (CC) Théme cravate et Pérruque
13h00-15h00 Tension artérielle (CC VIP) |13h00-15h00 Bibliothéque 13h00-15h45  Tricot (CC) 19h00-21h30 Poker (CR) 11h00-11h45  Aqua forme (si +20°C)
13h-15h  Pré-Vente/Billets Diner (CC) 13h00-16h00 Décoration de la salle 19h00 Sacs de sable/Poches (CR) 19h30-22h00 Pratique danses en ligne (cc) |13h30 Réunion du CA devant membres CC
13h00-15h30 Peinture diamant (CC) 16h00-17h00 Pratique danses en couple (CC) |19h00 Crible (CC) 19h00 Bingo (CC)
18h30 Mini tournoi de pétanque ]19h00 Whist militaire (CC) 19h00 Billard (CR)
19h00 Dominos Train Mexicain (cc) [19h00 Dards (CR)
17 18 19 8h30-12h00 Tournois Billard 20 21 22 23
8h30-9h30  Marche 3 miles (CC) Balle en main(CR) 8h30-9h30  Marche 3 milles (CC) 8h30-9h30  Danse fitness (CC)
8h00  Tournois de Pickleball 9h20-9h50 Etirements (CC) 9h00-12h00  Bibliothéque 9h00-11h45  Cours de bridge (CR) 9h00-12h00  Billard (CR) 9h00-12h00 Vente billets/Souper23mars  |Souper de fermeture
11h00-11h45 Aqua danse (si +20°C) 9h30-12h00 Cours de danses en ligne (cc)J9h30-15h45  Artisanat (CC) 15h00-16h30 Vente billets/Souper 23 mars |9h30-10h00  Etirements (CC) Théme : Mardi gras
19h00 Jeux de cartes Nelly Pique Atout (CC) |12h30-16h15 Bridge (CR) 13h00-15h00 Bibliothéque 13h00-15h45 Tricot (CC) 15h00-16h00 Cours d'Espagnol (CCVIP)  |11h00-11h45 Aqua forme (si +20°C)
13h00-15h00 Tension artérielle (CC VIP) ]13h00-16h00 Décoration de la salle 19h00 Sacs de sable/Poches (CR) 19h00-21h30 Poker (CR) 12h30-16h15 Bridge (CR)
13h00-15h30  Peinture diamant (CC) 16h00-17h00 Pratique danses en couple (CC) |19h00 Crible (CC) 19h30-22h00 Pratique danses en ligne (cc) |19h00 Bingo (CC)
18h30 Mini tournoi de pétanque ]19h00 Whist militaire (CC) 19h00 Billard (CR)
19h00 Dominos Train Mexicain (cc) 19h00 Dards (CR)
24, 25 26 27 28 29 30
Vente de surplus a la cuisine Fermeture du Club communautaire
de 11h a 12h Fermeture du Centre récréatif
19h00 Jeux de cartes Nelly Pique Atout (CC)

Le café gratuit ne sera plus
disponible a partir d'aujourd'hui

31

19h00 Jeux de cartes Nelly Pique Atout (CC)

Il est important de respecter le jour et I'heure de chacune des activités qui sont prévues au calendrier. Aucune modification permise sans l'autorisation de votre comité des loisirs.

Voir informations complémentaires au verso...

Révisé le 5 mars 2024







